
fJTS~J (IJuäJy nLKf S nJumJxJ) FmÄ  ‰iptq iJrj TrJr  èjJmuL S kḰfhJj:

yö xlPrr Êr∆ yPf ßvw kpt∂  ßp ßTJj kKrK˙KfPf ‰ipqt irPm j, rJV KjmJrj TPr fJTS~J
ImuÍj TrPmjÇ kKm© TárIJPj oyJj IJuäJy  xMmyJjJÉ S~J fJ’~JuJ ‰iptq S fJTS~Jr fJKVh
FmÄ Fr \jq kMrÛJr ßWJwjJ TPrPZj   FnJPm :
‘ßfJorJ ‰iptq S xJuJPfr oJiqPo xJyJpq ḱJgtjJ TrÇ IJuäJynLr∆ ßuJTPhr ZJzJ Ij qPhr KjTa
KjÁ~A fJ TKbj’ (xNrJ mJTôJrJ: 45)Ç 
‘ßy BoJjhJrVj! ‰iptq S xJuJPfr oJiqPo xJyJpq ḱJgtjJ Tr, KjÁ~A IJuäJy ‰iptqvLuPhr
xJPg IJPZj’ (xNrJ mJTôJrJ: 153)Ç 
‘IJr KjÁ~A IJKo KTZáaJ n~-nLKf S ãáiJr oJiqPo FmÄ \Lmj, xŒh S lu-lu JKhr ã~-
ãKfr oJiqPo ßfJoJPhrPT krLãJ TrmÇ IJr ‰iptqvLuPhrPT xMxÄmJh hJSÇ ’ (xNrJ mJTôJrJ: 155)Ç 
‘pJrJ fJTS~J ImuÍj TPr fJPhr \jq rP~PZ fJPhr ḱKfkJuPTr KjTa \JjúJf  pJr fuPhPv
jh-jhL ḱmJKyf ’ (xNrJ IJu AorJj: 15)Ç

‘IJuäJy ‰iptqvLuPhr nJumJPxj’ (xNrJ IJu AorJj: 146)Ç

‘ßy oMKojVj! ßfJorJ ‰iptq iJrj Tr, ‰iPptqr ḱKfPpJKVfJ Tr’ (xNrJ IJu AorJj: 200)Ç
‘x& TJ\ S fJTS~Jr mqJkJPr ßfJorJ kr¸rPT xJyJpq TrPm ’ (xNrJ oJK~hJ: 2)Ç
‘ßfJorJ ‰iptq iJrj  Tr;  KjÁ~A IJuäJy ‰iptqvLuPhr xJPg rP~PZj’ (xNrJ IJjlJu : 46)Ç

‘KT∂á pJrJ ‰iptqvLu S x&TotkrJ~j fJPhr \jq IJPZ ãoJ S oyJkMr ÛJr ’ (xNrJ Éh : 11)Ç
‘xMfrJÄ  ‰iptq iJrj  Tr; Ên kKrjJo oM•JTLPhr \jqA’ (xNrJ Éh : 49)Ç
‘fáKo  ‰iptq iJrj  Tr;  TJrj  IJuäJy x&TotkrJ~jPhr ḱKfhJj jÓ TPrj jJ’ (xNrJ Éh  : 115)Ç
‘KjÁ~A ßp mqKÜ fJTS~J ImuÍj TPr FmÄ   ‰iptq iJrj  TPr;  IJuäJy ßxr‡k x&TotkrJ~jPhr
Totlu  jÓ TPrj jJ’ (xNrJ ACxMl : 90)Ç

‘IJuäJy fJPhr xÄPV IJPZj pJrJ fJTS~J ImuÍj TPr S pJrJ  x&TotkrJ~j’ (xNrJ jJyu  : 128)Ç
‘FmÄ ßTC  IJuäJyr KjhvtjJmuLPT xÿJj TrPu FaJ fJr ÂhP~r fJTS~J’ (xNrJ yö  : 32)Ç

‘FèPuJr (\mJATíf \∂á) ßVJvf FmÄ rÜ IJuäJyr KjTa ßkRÅPZ jJ  mrÄ ßkÅRPZ ßfJoJPhr oPjr
fJTS~J’ (xNrJ yö  : 37)Ç

‘fJPhrPT ḱKfhJj ßh~J yPm \JjúJPfr xMCóY Tã, ßpPyfá  fJrJ ‰ipqt iJrj TPrKZu; ßxUJPj
fJPhrPT IKnmJhj FmÄ xJuJo \JjJPjJ yPm ’ (xNrJ lárTJj : 75)Ç

‘fJPhrPT hMmJr kJKrv́KoT ḱhJj TrJ yPm ßpPyfá  fJrJ ‰ipqt iJrj TPrPZ FmÄ fJrJ nJu KhP~
oPªr oMTJKmuJ TPr  S IJKo fJPhrPT ßp KrK^T KhP~KZ fJ  ßgPT mq~ TPr  ’ (xNrJ TJxJx  : 54)Ç

‘nJu S oª xoJj yPf kJPr jJÇ oª ḱKfyf Tr C&TíÓ ÆJrJ; lPu ßfJoJr xJPg pJr v©∆fJ
IJPZ, ßx yP~ pJPm I∂rñ mºár ofÇ F èPjr IKiTJrL TrJ y~ ßTmu fJPhrPT, pJrJ
‰ipqtvLu,  F èPjr IKiTJrL TrJ y~ ßTmu fJPhrPTA, pJrJ oyJnJVqmJj’ (xNrJ Kx\hJ: 34-35)Ç

rJxMu xuäJuäJÉ IJuJAKy S~J xuäJo mPuPZj, ‘ßfJorJ ßfJoJPhr  yPör KmKnjú Kj~o-TJjMj
IJoJr ßgPT V´yj Tr’ (oMxKuo)

‘ßfJoJJPhr \Pjq  ImvqA IJuäJyr rJxMPur oJP^ (IjMTrjPpJVq) C•o IJhvt rP~PZ Foj
kḰfKa mqKÜr \jq, ßp IJuäJy fJ’~JuJr xJãJf ßkPf IJV́yL FmÄ ßp krTJPur (oMKÜr)

IJv J TPr’ (xMrJ IJypJm: 21)

‘oMKojPhrPT muMj: fJrJ ßpj fJPhr hOKÓ xÄpf TPr FmÄ fJPhr uöJ˙JPjr KylJpf TPr;
FaJ fJPhr \jq kKm©foÇ oMKoj jJrLßhrPT muMj: fJrJ ßpj fJPhr hOKÓ xÄpf TPr FmÄ
fJPhr uöJ˙JPjr KylJpf TPrÇ fJrJ ßpj pJ xJiJrjf: kT́Jv gJPT fJ mqfLf fJPhr
IuÄTJr mJ ßxRªpt kT́Jv jJ TPr, fJPhr WJz S mãPhv ßpj oJgJr TJkz (SzjJ mJ
YJhr) ÆJrJ IJmOf  rJPU, fJrJ ßpj fJPhr ßxRªpt kT́JPvr CP¨Pvq xP\JPr jJ yJPa’

(xMrJ jNr: 30-31)
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yö  xlr xJoV´L

xlPrr xPmtJ•o xJoV́L:
oyJj  IJuäJy xMmyJjJÉ S~J  fJ’~JuJ  mPuj ‘yPör oJxèPuJ xMKjKhtÓÇ If:kr ßp
ßTy FA oJxèPuJr oPiq yPör xÄT· TPr, fPm ßx yPör oPiq ˘L-xymJx,

IjqJ~-IJYrj, Tuy-KmmJh TrPf kJrPm jJÇ ßfJorJ C•o TJP\r pJyJ KTZá Tr,
IJuäJy fJyJ \JPjj; IJr ßfJorJ kJPgP~r mqm˙J TKrS; KjKÁf C&TíÓfo kJPg~
yPóZ fJTS~J FmÄ ßy ùJjmJjVj! ßfJorJ IJoJPT n~ Tr’Ç (xNrJ mJTôJrJ: 197)

xlPrr xñL mJZJA Tr∆j:
yö xlPrr kNPmtA oyJj IJuäJy xMmyJjJÉ S~J  fJ’~JuJr FT\j x&TotvLu mJªJ xñL

KyPxPm mJZJA Tr∆jÇ F\jq IJuäJy  xMmyJjJÉ S~J fJ’~JuJr TJPZ ßhJ‘IJ Tr∆jÇ

FmÄ
IJkjJr oj S  oV\ kNet  Tr∆j  ‰ipqt S xKyûáfJ~



1Ç AyrJPor TJkz 2/3 ßxa
2Ç hMA KlfJ pMÜ ¸P†r xqJP¥u (AyrJo xo~TJuLj ) 2 ß\JzJ
3Ç YJozJr  xqJP¥u (oÑJ-oKhjJ-ß\¨J-dJTJ YuJYu ) 1 ß\JzJ
4Ç ßTJoPrr ßmæ (AyrJo xo~TJuLj ) 1Ka
5Ç  mqJV (ßZJa ) kJxPkJat FmÄ  Cn~  yJrJPo kKm© TárIJj myj 1Ka
6Ç TárIJj vrLl-mJÄuJ Igt xy /ßhJ‘IJr mA/ßhJ‘IJr KuÓ 1Ka TPr 
7Ç mqJT-kqJT (KojJ-IJrJlJ-oM\hJKulJr \jq) 1Ka
8Ç TJkPzr mqJV (ßZJa) oxK\hMu  yJrJPo   xqJP¥u myPjr \jq 1Ka
9Ç TJkPzr mqJV (UMm ßZJa) kJgr myPjr \jq (KojJ~) 1Ka
10Ç xJf hJjJr fxmLy (fJS~Jl FmÄ xJBr xo~ KyxJPmr \jq) 1Ka
11Ç mJfJx KhP~ láuJPjJ mJKuv (KojJ-IJrJlJ-oM\hJKulJ) 1Ka
12Ç VJoZJ/ßfJ~JPu, KmZJjJr Y Jhr,  ZJfJ ßZJa  (nJ\ TrJ pJ~) 1Ka TPr 
13Ç uMñL/kJ~\JoJ,  rJPf WMoJPjJr TJkz /ßVK† (xqJP¥J) 2Ka
14Ç kJ~\JoJ (mz kPTapMÜ) FmÄ kJ†JmL 4/5 ßxa 
15Ç vLPfr xoP~ vLPfr TJkz (oJluJr /\qJPTa/vJu) 1Ka TPr 
16Ç KxrJKoT/ßouJoJAPjr  ßkäa, VäJx/oV,  YJoY , lu TJaJr ZáKr 1Ka TPr 
17Ç fJuJpMÜ oJ^JrL xJAP\r asKu xNqa PTx/mz ßYAjpMÜ mqJV 1Ka
18Ç ßoJmJAu ßlJj, ḱP~J\jL~ ßjJamMT, Tuo FmÄ oJTtJr ßkj 1Ka TPr 
19Ç YvoJ (KrKcÄ VäJx)  ̂ MuJPjJ KlfJxy S  xJj VäJx 2Ka 
20Ç ßVÅJl TJaJr TJÅKY /KasoJr  S ßjAu TJatJr,  IJA ßvc 1Ka TPr 
21Ç ßVJxu S TJkz ßiJmJr xJmJj/kJCcJr  FmÄ a~Pua ßkkJr (6 ßr Ju)
22Ç ḱP~J\j IjMpJ~L ßxRhL Kr~Ju/ßâKca TJct (kJx S~Jct xy)
23Ç ßnx Kuj (VºyLj), aágPkÓ, aágmsJv/ßoxS~JT, xMA-xMfJ,  jJAuPjr rKv
24Ç ḱP~J\jL~ mqKÜVf Hwi , ßḱxKâkxj xy  (40 KhPjr \jq)
25Ç IKfKrÜ Hwi : (ḱP~J\Pj ßp ßTJj yJ\LPT KhPf TJkteq TrPmj jJ)
T) oJgJ  mqgJ/\ôr (kqJrJKxaJou/jJkJ FéasJ )  U) ßkPar IxMU (APoJKau)
V) VqJx (ßrPjKac /KjCPaT /F≤JKxc/ßrPxJKjT )  W) FK≤mJ~KaT (FqJK\Pgs JoJAKxj) 
X) VuJ mqJgJ, ßTJor,  kJP~r yJaá S KVrJ mqJgJr  Hwi Y  ) FK≤KyxaJKoj (FuJPasJu)
Z  ) Tl Kx rJk,  \ )  ßTJÔ TJKbjq AfqJKhÇ

1Ç ßxPuJ~Jr TJKo\, SzjJ (AyrJo S 40 Khj mqmyJPrr \jq) 5/6 ßxa 
2Ç ßmJrTJ/mz Ky\Jm 2/3 ßxa
3Ç YJozJr  xqJP¥u/ßTcx (xmxo~ YuJYPur  \jq ) 2/3 ß\JzJ
4Ç hMA KlfJ pMÜ  ̧ P†r xqJP¥u (mJgr∆o  mqmyJPrr \jq ) 2/3 ß\JzJ
5Ç  mqJV (ßZJa ) kJxPkJat FmÄ  Cn~  yJrJPo kKm© TárIJj myj 1Ka
6Ç TárIJj vrLl-mJÄuJ Igt xy /ßhJ‘IJr mA/ßhJ‘IJr KuÓ 1Ka TPr 
7Ç mqJT-kqJT (KojJ-IJrJlJ-oM\hJKulJr \jq) 1Ka
8Ç TJkPzr mqJV (ßZJa) oxK\hMu  yJrJPo   xqJP¥u myPjr \jq 1Ka
9Ç TJkPzr mqJV (UMm ßZJa) kJgr myPjr \jq (KojJ~) 1Ka
10Ç xJf hJjJr fxmLy (fJS~Jl FmÄ xJBr xo~ KyxJPmr \jq) 1Ka
11Ç mJfJx KhP~ láuJPjJ mJKuv (KojJ-IJrJlJ-oM\hJKulJ) 1Ka
12Ç VJoZJ/ßfJ~JPu, KmZJjJr Y Jhr,  ZJfJ ßZJa  (nJ\ TrJ pJ~) 1Ka TPr 
13Ç rJPf WMoJPjJr TJkz  (oqJKé) 2/3 ßxa 
14Ç vLPfr xoP~ vLPfr TJkz (TJKctVJj /vJu) 1Ka TPr 
15Ç KxrJKoT/ßouJoJAPjr  ßkäa, VäJx/oV,  YJoY , lu TJaJr ZáKr 1Ka TPr 
16Ç fJuJpMÜ oJ^JrL xJAP\r asKu xNqa PTx/mz ßYAjpMÜ mqJV 1Ka
17Ç ßoJmJAu ßlJj, ḱP~J\jL~ ßjJamMT, Tuo FmÄ oJTtJr ßkj 1Ka TPr 
18Ç YvoJ (KrKcÄ VäJx)  ̂ MuJPjJ KlfJxy S  xJj VäJx 2Ka TPr 
19Ç Yáu  TJaJr TJÅKY  S ßjAu TJatJr,  IJA ßvc 1Ka TPr 
20Ç ßVJxu S TJkz ßiJmJr xJmJj/kJCcJr  FmÄ a~Pua ßkkJr (6 ßr Ju)
21Ç ḱP~J\j IjMpJ~L ßxRhL Kr~Ju/ßâKca TJct (kJx S~Jct xy)
22Ç ßnx Kuj  (VºyLj), aágPkÓ, aágmsJv/ßoxS~JT, xMA-xMfJ,  jJAuPjr rKv
23Ç ḱP~J\jL~ mqKÜVf Hwi   (40 KhPjr \jq)  S xqJKjaJrL jqJkKTj
24Ç IKfKrÜ Hwi : (ḱP~J\Pj ßp ßTJj yJ\LPT KhPf TJkteq TrPmj jJ)
T) oJgJ  mqgJ/\ôr (kqJrJKxaJou/jJkJ FéasJ )  U) ßkPar IxMU (APoJKau)
V) VqJx (ßrPjKac /KjCPaT /F≤JKxc/ßrPxJKjT )  W) FK≤mJ~KaT (FqJK\Pgs JoJAKxj) 
X) VuJ mqJgJ, ßTJor,  kJP~r yJaá S KVrJ mqJgJr  Hwi Y  ) FK≤KyxaJKoj (FuJPasJu)
Z  ) Tl Kx rJk,  \ )  ßTJÔ TJKbjq AfqJKhÇ

kMr∆w oKyuJ


